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Calendario para Siembra de Vegetales

Vegetal
Días a 

Madurez* Cultivares**

Fechas de Plantar     Semilla 
/ Planta 
por 100 

pies

Espacio de 
surco x por 

planta
(pulgadas)

Profundidad 
de Planta***
(pulgadas)Primavera Otoño

Esparrago 2do ano Jersey Giant, Jersey Knight, Mary Washington, Purple Passion Ene. 15–Mar. 15 Nov. & Dic. 50 raíces 36 x 18–24 6

Frijol de arbusto 50–60
Bronco, Blue Lake 274, Half-Runners (State, White, Volunteer), Kentucky 
Runner, Roma

Mar. 15–Mayo 1 Jul. 5–Ago. 10 0.5 lb 36 x 2–4 1–1.5

Ejote o Vainita de palo, 
habichuela

65–75 Blue Lake, Dade, Kentucky Blue, Moccasin
Mar. 15–Mayo 

10
Jul. 1–Ago. 1 0.5 lb 36 x 4–12 1–1.5

Frijoles, Habas 65–75 Henderson’s Bush Fordhook 242, Jackson Wonder (Speckled) Mar. 15–Jun. 1 Jul. 1–Ago. 1 0.5 lb 36 x 3–4 1–1.5

Frijoles, palo de lima 80–85 Sieva, Florida Speckled Mar. 15–Jun. 1 Jul. 1–Ago. 1 0.5 lb 36 x 6–8 1–1.5

Remolacha/ Beterraba 55–65 Detroit Dark Red, Red Ace, Ruby Queen Feb. 15–Abr. 1 Ago. 1–Sep. 20 1 onza 18–36 x 2 0.5

Broccoli 60–80 Marathon, Packman, Patriot, Premium Crop, Bravo, Decathion Feb. 15–Mar. 15 Ago. 1–Sep. 1
100 

plantas
36 x 12 —

Arveja 70 Dixie Abr. 1–Mayo 1 Jul. 1–Ago. 1 0.5 lb 36 x 3–4 1–1.5

Repollo/ col 70–120 A&C No. 5+, Blue Dynasty, Bravo, Early Round Dutch, Rio Verde, Green Jewel Ene. 15–Mar. 15 Ago. 1–Oct. 1
100 

plantas
36 x 12 —

Melón 80–90 Ambrosia, Athena, Saticoy Early, Sweet Mar. 20–Jun. 20 — 1 onza 60 x 36 1

Zanahoria 70–95 Chantenay, Scarlet Nantes, Sweetbites, Sweet Delight, Thumbelina (small) Ene. 15–Mar. 20 Ago. 20–Sep. 15 0.5 onza 18–36 x 2–3 0.25

Coliflor 60–75 Absolute, Early Snowball, Graffiti (purple color), White Magic, Symphony Mar. 1–Abr. 1 Jul. 15–Ago. 15
100 

plantas
36 x 12 —

Coles / Acelga 55–85 Blue Max, Georgia Southern, Hevi-Crop Feb. 1–Mar. 15 Abr. 1–Sep. 1 0.5 onza 36 x 8–16 0.5

Maíz Amarillo 65–90 Bodacious, Golden Queen, Honey Select, Mirai 131, Seneca Mar. 15–Jun. 1 — 0.25 lb 36 x 12–18 1–1.5

Maíz Blanco 65–90
Avalon, How Sweet It Is, Seneca Sensation, Silver King, Silver Princess, Silver 
Queen

Mar. 15–Jun. 1 — 0.25 lb 36 x 12–18 1–1.5

Maíz de dos colores 65–90
Ambrosia, Butter & Sugar, Honey ‘n Pearl, Mirai 301, Peaches & Cream, 
Serendipity, Sweet Breed Chorus

Mar. 15–Jun. 1 — 0.25 lb 36 x 12–18 1–1.5

Pepino, para cortar  50–65
Bush – Salad Bush Hybrid, Bush Crop, Fanfare
Vine – Burpless Hybrid, Diva, Marketmore, Straight Eight, Sweet Slice, Sweet 
Success

Abr. 1–Mayo 15 Jul. 15–Ago. 15 1 onza 60 x 12 0.5–0.75

Pepino, para encurtir 50–65 Bush Pickle, Calypso, County Fair Abr. 1–Mayo 15 Jul. 15–Ago. 15 1 onza 60 x 12 0.5–0.75

Pepino, Hibrido  
(flores hembras)

50–65 Calypso, General Lee Abr. 1–Mayo 15 Jul. 15–Ago. 15 1 onza 60 x 12 0.5–0.75

*Los días hasta la madurez se cuentan desde la siembra de la semilla o el trasplante de las plántulas al jardín o huerto. El número de días varía dependiendo del cultivar (algunos maduran antes que otros), la temperatura y las condiciones de cultivo en 
general. Consulta los catálogos para conocer el tiempo de maduración de cada variedad.
**Los cultivares enumerados en la tabla representan solo algunos de los recomendados. Hay muchos otros cultivares excelentes que también merecen ser probados.
***Plante a poca profundidad en suelos pesados (arcillosos) cuando haya suficiente humedad presente.
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Berenjena 75–90 Black Beauty, Classic, Dusky, Ghost Buster’s (white), Calliope Abr. 1–Mayo 15 Jul. 10–Jul. 30 50 plantas 36 x 24 —

Cole Rizada 50–70 Vates, Dwarf Siberian, Blue Armor, Blue Knight Feb. 1–Mar. 10 Ago. 1–Sep. 1 0.5 onza 36 x 8–16 0.5

Lechuga 60–85 Butterhead, Romaine, Buttercrunch Ene. 15–Mar. 1 Sep. 1–Oct. 1 0.25 onza 18–36 x 8–12 1/8

Mostaza 40–50 Florida Broadleaf, Southern Giant Curled, Red Giant, Savannah Ene. 15–Abr. 1 Ago. 15–Sep. 15 0.5 onza 18–36 x 2 0.5

Ocra 55–65 Annie Oakley II, Burgundy, Cajun Delight, Clemson Spineless Abr. 1–Jun. 1 Jun. 15–Jul. 10 1 onza 36 x 12 1

Cebolla, verde 60–90 White Portugal Ene. 1–Mar. 15 Sep. 1–Dic. 31
300 

plantas
18–36 x 3 —

Cebolla, bulbo seco 100–120 Burgundy, Excel, Grano, Red Creole, Savannah Sweet Ene. 1–Mar. 15 Oct. 10–Nov. 10
300 

plantas
18–36 x 3–4 —

Chicharos, de huerto 
(Ingles)

60–70 Lincoln, Jackson Wonder, Wando, Little Marvel, Green Arrow, Maestro Ene. 15–Feb. 15 — 1 lb 36 x 2 1–2

Chicharos, vainas 
comestibles

60–70 Sugar Daddy, Snow Pea, Sugar Snap Ene. 15–Feb. 15 — 1 lb 36 x 2 1–2

Chicharos, Sureños 60–70
Blackeyed–California #5; Pinkeyed–Purple Hull FVR; Cream Pea–Texas Créme; 
Crowder Pea–Mississippi Silver, Zipper Cream

Abr. 1–Ago. 10 — 0.5 lb 36 x 3–4 1–2

Chile, dulce bolsón 65–80 Big Bertha, Camelot x3a, Colossal, Karma Abr. 1–Jun. 1 Jul. 25–Ago. 10 50 plantas 36 x 24 —

Chile, picante 65–95 Habeñero, Jalepeño, Tula, Marbles Abr. 1–Jun. 1 — 50 plantas 36 x 24 —

Chile, picante dulce 65–95 Banana Supreme, Kuberille, Sweet Banana Abr. 1–Jun. 1 — 50 plantas 36 x 24 —

Papas, irlandesas 70–90 Red (Pontiac), White (Kennebac, Atlantic, Yukon Gold) Ene. 15–Mar. 1 — 12 lb 36 x 12 4–5

Camotes 90–120 Centennial, Georgia Red, Giant Jet, Hernandes, Red Jewel Abr. 15–Jun. 15 —
100 

plantas
36 x 12 —

Calabaza, pequeñita 85–120 Little Ironsides
Mayo 15–Jul. 1

(depende en 
Fecha de 
madurez)

— 1 onza 72 x 48 1

Calabaza, para tarta 85–120 Small Sugar, Sugar Baby, Touch of Autumn — 1 onza 72 x 48 1

Calabaza, pequeña 85–120 Autumn Gold, Jack O Lantern, Jack of All Trades — 1 onza 72 x 48 1

Calabaza, grande 85–120 Aladdin, Gold Rush, Major Lantern, Merlin — 1 onza 72 x 48 1

Calabaza, gigante 85–120 Dill’s Atlantic, Giant, Prize Winner — 1 onza 72 x 48 1

Rábano 25–30 Cherry Bell, Scarlet Globe, Champion Jan. 15–Abr. 1 Sep. 1–Oct. 15 1 onza 24 x 1 0.5

Espinaca 40–45 Melody, Winter Bloomsdale, Hybrid #7 Ene. 15–Mar. 15 Sep. 1–Oct. 15 1 onza 18–36 x 2 0.5–0.75
*Los días hasta la madurez se cuentan desde la siembra de la semilla o el trasplante de las plántulas al jardín o huerto. El número de días varía dependiendo del cultivar (algunos maduran antes que otros), la temperatura y las condiciones de cultivo en 
general. Consulta los catálogos para conocer el tiempo de maduración de cada variedad.
**Los cultivares enumerados en la tabla representan solo algunos de los recomendados. Hay muchos otros cultivares excelentes que también merecen ser probados.
***Plante a poca profundidad en suelos pesados (arcillosos) cuando haya suficiente humedad presente.
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Calabacita, verano 
(zucchini en inglés)

40–55
Cualquier variedad amarilla o verde—todas son buenas y fáciles de cultivar. 
Usa variedades compactas para huertos con espacio limitado.

Abr. 1–Mayo 15 Ago. 1–Ago. 25 0.5 onza 36 x 24 1–2

Calabacita, invierno 85–120 Acorn, Buttercup Bonbon, Butternut Abr. 1–Jul. 1 — 0.5 onza 60 x 36 1–2

Tomate, determinado 70–90
Bush–Celebrity, Early Girl, BHN 444, BHN 640, Celebrity, Mountain Fresh, 
Mountain Spring, Rutgers, Amelia, Mountain Pride

Mar. 25–Mayo 1 Jun. 15–Jul. 15 50 plantas 48 x 24 —

Tomate, indeterminado 70–90 Early Girl, Better Boy, Big Beef, Big Boy, Beefmaster Mar. 25–Mayo 1 Jun. 15–Jul. 15 50 plantas 48 x 24 —

Tomate, cereza 70–90 Jolly, Sweet Baby Girl, Super Sweet 100 Mar. 25–Mayo 1 Jun. 15–Jul. 15 50 plantas 48 x 24 —

Tomate, uva 70–90 Grape, Juliet Mar. 25–Mayo 1 Jun. 15–Jul. 15 50 plantas 48 x 24 —

Nabos 40–60 Purple Top, Royal Crown Ene. 15–Abr. 1 Ago. 10–Sep. 15 0.5 onza 18–36 x 2 0.5

Sandia – grande 80–90 Mardi Gras, Royal Majesty, Sangria Mar. 20–Mayo 1 — 1 onza 72 x 36–48 1–2

Sandia – redonda 80–90 Baby Doll, Crimson Sweet, Ice Box, Imagination, Jade Star Mar. 20–Mayo 1 — 1 onza 72 x 36–48 1–2

Sandia – pequeña 80–90 Palm Melon, Solitaire Mar. 20–Mayo 1 — 1 onza 72 x 36–48 1–2
*Los días hasta la madurez se cuentan desde la siembra de la semilla o el trasplante de las plántulas al jardín o huerto. El número de días varía dependiendo del cultivar (algunos maduran antes que otros), la temperatura y las condiciones de cultivo en 
general. Consulta los catálogos para conocer el tiempo de maduración de cada variedad.
**Los cultivares enumerados en la tabla representan solo algunos de los recomendados. Hay muchos otros cultivares excelentes que también merecen ser probados.
***Plante a poca profundidad en suelos pesados (arcillosos) cuando haya suficiente humedad presente.
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